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4جلسه
محاسبه سرعت مطالعه
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آیا شما یک
؟کندخوان هستید
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چگونگی محاسبه سرعت مطالعه

wpm
60تعداد کلمات

(ثانیه)زمان
مطالعهسرعت =  = ؟
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...یک کتاب ساده بیاورید
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تعداد کلماتسطر اول

تعداد کلماتسطر دوم 

تعداد کلماتسطر سوم

تعداد کلماتسطر چهارم
تعداد کلماتسطر پنجم

نحوه محاسبه میانگین کلمات
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میانگین تعداد کلمات

ماتمیانگین تعداد کل
سطر5مجموع کلمات 

5
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چگونگی محاسبه سرعت مطالعه

wpm
60تعداد کلمات

(ثانیه)زمان
مطالعهسرعت =  = ؟
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سرعت مطالعه ما چطور بوده است؟

هدقیق/کلمه: متوسط سرعت مطالعهنتیجه آزمون سرعت مطالعه 

250تا 150(دانشگاه شریف)دانشجویان ایرانی 

800تا 650دانشجویان آمریکایی

1200تا 1000دانشجویان ژاپنی
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(4جلسه )تمرین کنیم 

سرعت مطالعه خود را حساب کنید•



...بریم آماده بشیم برای جلسه بعد
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zehnenabeghe.com

09178310150


