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مرضیه نگهداری: مدرس



7جلسه
بخاطر سپاری
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چطوری حفظ کنیم؟
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HOOK-استفاده از روش هوک 
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قلاب کنید
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خرچنگ.17پیکان.13قابلمه.9موبایل .5عینک.1

سنجاق.18کتاب.14بستنی.10بهار.6آسمان.2

دستکش.19پروانه.15باران.11میکروفن.7بادکنک.3

پتو.20آش رشته.16تمبک.12ساعت.8شمع .4

....حالا حفظ کنیم
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(7جلسه )تمرین کنیم 

از روش هوک در به خاطر سپاری مطالب استفاده کنید•

جدول کلمات را حفظ کنید و سعی کنید این کار را •

با کلمات جدید نیز در بازه های زمانی متفاوت انجام دهید
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...بریم آماده بشیم برای جلسه بعد
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zehnenabeghe.com

09178310150


